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== les escargots

Classification

Les escargats appartiennent & "embranchement des mallusgues et & la classe des Gastéropo-
des. L'embranchement des mollusques comprend 100 000 espéces d'animaux, ce qui en fait |e
deugigme plus grand groupe du regne animal, aprés les arthropodes. Les escargots propre-
ment dits (pulmongs terrestres a coguille spiralée) forment fe groupe des Stylommatopho-
res, Seules quelgues spces ménent une vie aguatigue comme les planarbes et bes limases. Le
rearm scientifique du petit-gris est Hells aspersa et celul de "escargot de Bourgogne est Helix
pomatia. Un second groupe de pulmongés, les Basommatophores est représenté par des es
péces principalement aguatigues.

Etymologie, historique et legende

som nom wient du latin Coechallmasx (limagon & coquillel. Le mot escargot seralt, lul, d'origine
espagnole {caracol) ; mais 3 cause de sa coquille enroulée, les romains
"appelaient Helix, et ainsi mous trouvons le nom scientifique
o' Helix pormatia
Iy & des giserments paléalithiques compesés de mil-
liers de coquilles qui montrent que nos ancétres con-
sommaient I'escargot, mais ce sont surtout les Grecs
et les Romains qui commencérent a vraimeant
apprécior puisgu'ils allérent jusgu’s les par
auer pour en faire des réseres
Mises 4 part ses gualités gastronomi-
quies depuis toujours appréciées, I"escar-
got fut souvent considéré comme un
médicament. Utilisé pour différentes affes
thams . gyrecologie, hémaorragies, affections
pulmonalires chez les jeunes enfanmts {par
I'Helicidine), c'est surtout comme adjuvant de la
digestion qu'il a longtemps été proné dans le passa,

Description

Les gastéropodes se caractérident (saul les - de carbonate de calcium (CaCO ). La crolssance
maces) par une coquille dure ou maolle qul per-  de la coquille n°est pas continue et s"arréte lons
met & 'animal trés vulnérable de se mettre 8 des fortes chaleurs ow de 'hibermation.

I'abri en se rétractant dans celle<i. Lacoquille,  Le corps des escargots est mow @t recouvert
généralement spiralée, se compose en partie  wniformément d une cowche de mucus qui en-



traine une farte pere d'eau. C'est pourguod les
escargots fulent la secheresse et préférent les
temps humides. Pour se protéger des fortes
chaleurs, certaines espéces e ratractent dans
leur cogquille et séoritont une paroi de mocus
qui fini par obturer 'owverture de la coquilie
on appelle cette parol lépiphragme. Cette
partie est quebquefaois calcifiga.

Le carps de l'escargat sa compose d'une queue,

Lignes de crnmsnns

d'un phed, d'ume 18te sur laguelle on peut ok
server |a bouche de face et 2 ou 4 tentacules.
Les yeus sont situeés a Pextrémité des gramds
tentacubes qui peuvent se rétracter. On peut
igalernent observer un orifice respiratoire sur
le corpes e animal, le preumostome, qui s
situe prés de la cogullle chez certaines espéoes,
a l'avant du manteau quand 'escargot est ac-
tif.
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Comportement alimentaire

La majorité des espéces d'escargots ont un
régime alimentaire herbivore. 115 sont trés
opportunistes et consomment une grande
variété de matiere végétale ; la bardane,
I"ortie, le chardon, le plssenlit, la pétasite,
la salade, les choux sont les plus appréciés,
mais aussi les champignons, lichens, flaurs,
fruits, graines, céréales et aussi les parties
soulédiralne comme det tuberculés de
pomme de terre ou les racines de carotie,
L'alimentation de I"escargot est iméguligre :
Famimal fait un gros “repas® aprés une pa-

Les escargots ooccupent une grande varigta
d'habitats. On peut ainsi les trouver en forit,
Biotope dens lequel ils sont le plus abondant
du fait d'une humiditd et d'une températurea

ricde de jedne alors gue le repas suivand
plus "léger® sera terming en moitié moing
de temps, 11 ne se nourrit plus par temps
chaud et sec, de méme guelgues jours avant
I"hibernation et avant la ponte. Les escar-
gots sont capables de digérer la cellulose
et peuvent ainsi consommer du carton hu-
mide ou du papier. Certaines espoces somi
specialiséey sur une naurFiture particuliéng
&l on frouve par exemple des escargols
lichénophages, carnivores et d autres copro-
phages..,

relativerment stables, mais également dans les
rones humides, sur les rechers, dams les pars,
Ies jarciines, les milieux fortement anthropisés
et aussl des milieux plus secs comme les pe-



louses calcicalas oo se trouvent ded especes
adaptées. Leur présence est notée |usgu'en
montagne ol on rencontre des especes
comme Columella columella qui peut attein-
dre 2 900 maétres dans les Alpes Suisses et en
Scandinavie. Cependant, de maniére géndrale,
les escargots sont plus communs sur les sols
calcaires que sur les sols acides: En effiet, la
fabrication de la coguille exige "abondance
de calcaire pour ure bonne solidite, Certaines
epices 58 trouvent méme dans des habitats
strictement calciooles. Les animaux vivant en
mifiew acide ont wune coquille plus fragile. Cha-
qQue espece a des exigences cologigues parti-
culigres : le microclimat ambiant, la nature du
sal_, Dand une Torét ol be substrat st partiou-
ligrernent calcaire, on paut dénocmbrer plus de
A0 especes différentes alors que si le sol est

Reproduction

La maturite sexwelbe du petit gris est généra-
lement attelnte au bout d'un an. Chez les es-
pécas plus grandes cela peut &tre plus tardif,
de deux 4 quatre ans. Les escargots sont 4 la
fois mile et femelie, on dit gu'ils sont her-
maphrodites, Cependant, 'autafécondation
&1 trés rare et existe seulement chez quelgues
espéces. Laccouplement est précéds d'une
parade au cours de laquelle les individus se
contournent et se towchent tout en déposant
du miscus, Pendant Paccouplement qui peut
durer plusieurs heures, chague individu
échamge du sperme pour la fécondation des
oeufs, Les ceufs sphérigques sont pondus par
paguets de 20 a 50, plus rarement 100, en eté
ou en automne, trés rarement en hiver (sauf
pour les espéces méditerra-
néennes) de fagon grow-
pée dans une cavité
du sol, une fissure

dians

acide, la litlere d'une forél d'épicéas, par
exemple, on notera moins de dix espéoes d'es
cargots | L'abondance des espaces augments
auss en fonction de la termpérature moyenne
annuelle ; plus be climat est chaud et humide,
plus il v aura d'espéces. Etant donnd que beur
corps est trés humide et mou, it cralgrent
enorméaément la dessiccation {(dlimination de
"humidité du corps), Cest pourquoi la plupan
dizs Espiboes sont nocturnes ef trés actives lors
gu'il pleut ou par temps humide, Parmi lewrs
prédateurs on trouve la Grive musicienne
Twrdus philomelos qui a notamment des en-
clumaes fixes pour casser bes coquilles, il y a aussi
le hirisson, la musaraigne, le blaireay, le re
riard, b rapeoes nocturmes o auisl des inwec
tes malacophages (vers luisants),

Encargot e=n fireen ds ponde.

le bois, sous une souche, sous une pierre, etc,
Suivant les ospicos, ils sont soit maus et trans
parents soit durs et opagues et revéius d une
coquille calcaire. Leur développement ast va
riable suivant la termpérature mais demande
en moyenne & semaines, Les jeunes qui se dé
veloppent sans matamorphose ni mue ressems:
Blent fortement aux adultes,



Hibernation et estivation

Lescargot cesse toute activite dés que |2 temps
sa refroidi, généralement en octobre ou no-
vemnbire suivant la région, Ainsi, I'animal va vi-
WEE B ||5'Ih.5r!:]1|- Jusu A printemps suivant,
Durant cette période d'inactivitd, la crolsance
de la coequllle cesse et bien sdr il ne s& repro-

Lutte biologique

Caertaines espaces d'escargots peuvent étra
Utiles mu j.:lrl:!in. natamment Fwemind
decalata gui est malacaphage (gul se nour-

duit pas. | utilise ses réserves pour survivre,
L'escargot ne supporte pas une températura
inférieure & 0°C et C'est pourquai il s'abrite
soa e plerres ou s'enterre, operoulé, durant
la mawvane sadon. e méme, les périodes de
secheresse ralentissent leur activits.

rit d"awtres maollusques) ou encore Pomatiay
elegans gui se nourrit de matiére organi-
quie on décomposition

Construire un abri a escargots

Pendant les hewres chaudes des journiées d'éte
ainsi que pour I'hibernation, Mescargot a be
sain de trouver des caches pour w8 pratéger.
Des tuiles creuses, face conNcave retourme sur
le sol, peuvent &tre un moyen efficace d'abri-
ter les escargots, e méme, une bache aten-
dise sur ure pelouse ou encore une brigue dis-

posée a 'ombre ou en plein soleil abritera des
especes diffarentas, On paut aussi disposer une
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Etudier les gastéropodes terrestres

Le matériel d'identification nécessaire du
“chercheur® d'escargots est : une loupe de
poche de grossisserment K10, vne loupe bino-
culdire, un grattoir de ardinier, des petits tu-
bes transparents et une pince souple. Etudier
les escargots est un bon support d'animation

notamment pour les scolalres qui, cherchant
les espieces dans différents miliews (foréts, fri-
chies, prairies) pourront rapidement identifier
les dcosyst@mes, De plus, by escargols sont des
animaux sami risques et facilement
manipulables par les enfants,
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